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	Coaching
	Consultation
philosophique
	Enseignement
philosophique
collectif

	Maïeutique directive

	x
	x
	x

	Maïeutique non-directive

	x
	x
	

	Dialogue

	x
	x
	x

	Mentorat

	
	x
	x

	Formation intellectuelle
	
	x
	x

	Thérapie

	
	x
	

	Développement personnel
	x
	x
	

	Aide au changement
	x
	x
	

	Stratégies de performance
	x
	x
	

	Dynamique de groupe
	x
	x
	x

	Outils relationnels à référence scientifique
	x
	
	

	Autonomisation

	x
	x
	x

	Transfert, contre-transfert
	x
	x
	x




phosophique

estorat




